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                     Leçon 1-1  La Vérité  

 

Qu’est-ce que la vérité? Comment la trouve-t-on? Comment 
savoir si nous l’avons réellement trouvée? Nous étudierons 
toutes ces questions dans les leçons 1 et 2. Réfléchissez et 
répondez à chacune des questions ci-dessous. A la fin de la 
leçon, n’hésitez surtout pas à nous faire part de vos idées en 
ajoutant vos commentaires au bas de la page. 

1. Comment définiriez-vous ‘la vérité’?  

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

2. La vérité dépend-t-elle de l’opinion publique ou d’un 
simple consensus ?  

___________________________________________________________ 

 

3. La vérité est-elle absolue ou relative ?  

___________________________________________________________ 

 

4. Quelle est, selon vous, la part de vérité (en pourcentage)  
dans ce que vos amis vous disent?  

_____________________________________________________________ 

 

5. Quelle est, selon vous, la part de vérité dans les discours 
des politiciens? Donnez un pourcentage. 

____________________________________________________________ 

 

6. Quelle est la part de vérité dans ce que prêche votre 
prêtre ou votre pasteur ? 

_____________________________________________________________ 

 



2 www.jecrois.org 

 

 

7. Selon vous, quelle est la part de vérité dans la Bible ? 

_____________________________________________________________ 

 

8. Parmi les déclarations ci-dessous, lesquelles sont la 
vérité ?  
(a.) Le ciel est bleu.  
(b.) La Terre est ronde  
(c.) Un jour, je mourais. 
(d.) 2+3=5  
(e.) Mère Theresa était une bonne femme.  
(f.) Au commencement, Dieu créa le ciel and la terre.  

 

9. Considérons un homme du nom de Jean-Claude Lebon. Voyons 
s’il est bon. Ses amis, sa femme ainsi que son église, tous, 
pensent qu’il est bon. Par conséquent, j’en conclu également 
que « Jean-Claude Lebon est bon »  
Est-ce la vérité ? 

_____________________________________________________________ 

 

10. Si tout le monde est d’accord sur le fait que Jean-Claude 
Lebon est bon, est-ce la vérité?  

_____________________________________________________________ 

 

11. Et si Dieu affirme « Jean Claude Lebon est bon. » Est-ce 
la vérité?  

______________________________________________________________ 

 

 

12. Prenons une autre personne, nommée Pierre Lemal dont tout 
le monde en dit du mal. Les gens disent que Pierre Lemal est 
mauvais, mais Dieu dit que Pierre Lemal est bon. 
Quelle est la vérité concernant Pierre ? 

___________________________________________________________ 
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13. Prenons l’exemple de la controverse de l’évolutionnisme et 
du créationnisme. Plusieurs hypothèses sont émises sur la 
naissance de la terre mais il n’y a qu’une seule et unique 
vérité expliquant ce qu’il s’est réellement passé. Etant donné 
que l’homme n’a pas assisté à la création du monde, Dieu seul 
peut nous le dire. A moins que Dieu nous révèle la vérité sur 
la création de la Terre, nous devons fonder nos conclusions 
sur les observations. Ces observations sont-elles fiables ? 

____________________________________________________________ 

 

14. Apres lecture des versets suivants, écrivez avec vos 
propres mots ce que signifient ces versets :  

Jean 1 :1  « Au commencement était la Parole, et la Parole 
était avec Dieu, et la Parole était Dieu. » 

Jean 14 :6  Jésus lui dit: « Je suis le chemin, la vérité, et 
la vie. » 

Apocalypse 19 :13  « et il était revêtu d'un vêtement teint de 
sang. Son nom est la Parole de Dieu. » 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

15. Lisez Genèse 15:1. Qui est “je”?  

_____________________________________________________________ 

Genèse 15 :1 Après ces événements, la parole de l'Éternel fut 
adressée à Abram dans une vision, et il dit: « Abram, ne 
crains point; je suis ton bouclier, et ta récompense sera très 
grande. »  
 
 
 

16. Avant la naissance de Jésus, combien de personne ont eu 
accès à la Parole de Dieu ?  

______________________________________________________________ 
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17. Aujourd’hui, dans le monde, quel est le pourcentage de 
gens ayant accès :  

À la Bible? _____________  
À Jésus? ___________  
À la Parole de Dieu? ____________ 

 

18.  Nous, Chrétiens, croyons que Jésus Christ est la vérité,  
comme il nous le dit. Nous croyons également qu’Il est La 
Parole de Dieu. Job avait foi en cette Parole Divine, était-t-
il Chrétien? _________ De même qu’Abraham avait foi en la 
Parole de Dieu, était-t-il Chrétien ?  

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

 

19. Si une personne pratique une autre religion, tout en 
croyant en La Parole de Dieu, cette personne connait-elle la 
vérité? 
______________________________________________________________  

______________________________________________________________ 

 

20. Ecrivez une phrase expliquant ce qui est pour vous,  le 
rapport entre Jésus, La Parole de Dieu, la Vérité et la Bible. 
N’hésitez pas à nous faire part de vos penses dans la rubrique 
« Commentaires » à la fin de la leçon.  

______________________________________________________________ 
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21. Comment cet homme connait-il la vérité?  

_____________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

 

 

Vérité                                                                  Pseudo-Vérité 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

Mensonges                                                                 Altérations                                                           

 

 

 

 

 

 

22. Quelles sont les sources de la vérité?  

a. ________________________________________ 



6 www.jecrois.org 

 

b._________________________________________ 

c._________________________________________ 

d._________________________________________ 

 

 

23. Quelles sont les sources de la non-vérité?  

a._________________________________________ 

b._________________________________________ 

C._________________________________________ 

d._________________________________________ 

 

24. Lisez Jean 8 :31-32. Expliquez-le dans vos propres mots. 

 
Jean 8 :31-32 « Si vous demeurez dans ma parole, vous êtes 
vraiment mes disciples;  vous connaîtrez la vérité, et la 
vérité vous affranchira. »     
 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

 

 

25. Pensez à gravez les paroles ci-dessous dans votre cœur : 

Jean 1 :14 « Et la parole a été faite chair, et elle a habité 
parmi nous, pleine de grâce et de vérité; et nous avons 
contemplé sa gloire, une gloire comme la gloire du Fils unique 
venu du Père. » 

 

26.  Conclusion : La Parole de Dieu est la vérité et Jésus est 
la Parole de Dieu. 
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La Parole de Dieu 

                 = La Vérité 

                            = Jésus 

 

27.  Si vous n’êtes pas sûr de vos réponses ou si vous avez 
rencontrez des difficultés pour répondre à une ou plusieurs 
des questions, retournez vous vers Dieu, Il vous aidera à y 
répondre. 

 
 
 
28. Fin de la leçon n°1. La leçon n°2 consistera à comprendre 
Comment atteindre la vérité et comment savoir que vous y êtes 
parvenu?   

 

L'équipe de www.jecrois.org 

13 Septembre 2009 

 

 


