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                     Leçon 2-6   Être aimé 

 

1. Dans la leçon  2.4 nous avons discuté de l'amour pour Dieu 
et dans la leçon 2-5 nous avons discuté de l'amour pour notre 
prochain (voisin). Aujourd'hui, nous allons discuter de ce que 
nous pouvons faire pour être aimé, cela va aider les autres à 
nous aimer. Pourquoi ne pas rendre cela plus facile pour eux? 

2. Citez  5 caractéristiques de personnes aimables et faciles 
à aimer  avec lesquelles  vous aimeriez  être associés. 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

3. À lire: 

Jean 13:34  Je vous donne un commandement nouveau, que 
vous vous aimiez l'un l'autre; comme je vous ai aimés, 
que vous aussi vous vous aimiez l'un l'autre.  
Jean 13:35  A ceci tous connaîtront que vous êtes mes 
disciples, si vous avez de l'amour entre vous.  
 
 
Éphésiens 4:2  avec toute humilité et douceur, avec 
longanimité, vous supportant l'un l'autre dans l'amour;  
 
 
1Jean 3:11  Car c'est ici le message que vous avez 
entendu dès le commencement, savoir que nous nous aimions 
l'un l'autre,  
 
 

 
Etes vous bien aimé? 
 
____________________________________________________________ 
 
 

L'apôtre Jean a été connu comme Jean le bien aimé. Ses livres 
(l'Évangile de Jean, 1 Jean, II Jean, et III Jean) contiennent 
plusieurs des enseignements de Jésus au sujet d'aimer et 
d'être aimé. 
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4. Est-ce que Dieu vous promet que vous seriez aimé par tout 
le monde? 

______________________________________________________________ 

5. Est-ce que Dieu voudrait que tout le monde  vous aime? 

______________________________________________________________ 

6. Est-ce que Dieu voudrait que tout le monde dans votre 
église vous aime? 

______________________________________________________________ 

7. Est-ce que Dieu ordonne à tout le monde dans votre église 
de vous aimer, peu importe votre amabilité? 

______________________________________________________________ 

8.  Corinthiens 13 est reconnu comme le chapitre de l'amour 
dans la Bible. Il nous montre comment aimer, mais il nous 
montre également  la façon d'être aimé. Lisez-le du point de 
vue de la façon d'être aimé: 

1 Corinthiens 13:1  Si je parle dans les langues des 
hommes et des anges, mais que je n'aie pas l'amour, je 
suis comme un airain qui résonne ou comme une cymbale 
retentissante. 
  
1 Corinthiens 13:2  Et si j'ai la prophétie, et que je 
connaisse tous les mystères et toute connaissance, et que 
j'aie toute la foi de manière à transporter des 
montagnes, mais que je n'aie pas l'amour, je ne suis 
rien. 
  
1 Corinthiens 13:3  Et quand je distribuerais en aliments 
tous mes biens, et que je livrerais mon corps afin que je 
fusse brûlé, mais que je n'aie pas l'amour, cela ne me 
profite de rien.  
 
1 Corinthiens 13:4  L'amour use de longanimité; il est 
plein de bonté; l'amour n'est pas envieux; l'amour ne se 
vante pas; il ne s'enfle pas d'orgueil;  
 
1 Corinthiens 13:5  il n'agit pas avec inconvenance; il 
ne cherche pas son propre intérêt; il ne s'irrite pas;  
 
1 Corinthiens 13:6  il n'impute pas le mal; il ne se 
réjouit pas de l'injustice, mais se réjouit avec la 
vérité;  
 
1 Corinthiens 13:7  il supporte tout, croit tout, espère 
tout, endure tout.  
 
1 Corinthiens 13:8  L'amour ne périt jamais. Or y a-t-il 
des prophéties? elles auront leur fin. Y a-t-il des 
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langues? elles cesseront. Y a-t-il de la connaissance? 
elle aura sa fin.  
 
1 Corinthiens 13:9  Car nous connaissons en partie, et 
nous prophétisons en partie;  
 
1 Corinthiens 13:10  mais quand ce qui est parfait sera 
venu, ce qui est en partie aura sa fin.  
1 Corinthiens 13:11  Quand j'étais enfant, je parlais 
comme un enfant, je pensais comme un enfant, je 
raisonnais comme un enfant; quand je suis devenu homme, 
j'en ai fini avec ce qui était de l'enfant.  
 
1 Corinthiens 13:12  Car nous voyons maintenant au 
travers d'un verre, obscurément, mais alors face à face; 
maintenant je connais en partie, mais alors je connaîtrai 
à fond comme aussi j'ai été connu.  
 
1 Corinthiens 13:13  Or maintenant ces trois choses 
demeurent: la foi, l'espérance, l'amour; mais la plus 
grande de ces choses, c'est l'amour.  

 

9. Est-il plus facile d'aimer une personne qui est vantarde, 
ou une personne qui est humble? 

______________________________________________________________ 

10. Laquelle de ces deux personnes êtes-vous? 

______________________________________________________________ 

11. Est-il plus facile d'aimer une personne qui est bonne ou 
une personne qui est exacte? 

______________________________________________________________ 

12.Laquelle de ces deux personnes êtes-vous? 

______________________________________________________________ 

13. Est-il plus facile d'aimer une personne qui avance ses 
propres idées et intérêts, ou une personne qui s'intéresse à 
vos idées? 

______________________________________________________________ 

14. Laquelle êtes-vous? 

______________________________________________________________ 

15. Est-il plus facile d'aimer une personne qui est 
intelligente ou une personne qui est miséricordieuse. 

______________________________________________________________ 

16. Laquelle de ces deux personnes êtes-vous? 
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______________________________________________________________ 

17. Préférez-vous être membre d'une église qui a de beaux 
prêches et beaucoup de musique  ou d'une église qui est pleine 
d'amour? 

______________________________________________________________ 

18. Avez-vous dans le passé refusé d'aimer une personne qui 
vous aimait? 

______________________________________________________________ 

 

19. Êtes-vous prêt à faire des efforts afin d'être aimé? 

______________________________________________________________ 

 

20. À faire: en utilisant la Bible comme guide, ce qui suit 
est une prescription afin  d'aimer et d'être aimé: (prenez une 
par semaine et notez votre progression). Si vous avez un 
partenaire en responsabilité, demandez-lui de commenter votre 
progression sur ce point. 

a.  Soyez patient  

b.  Soyer bon 

c.  Ne soyez pas envieux (souhaitez du bien aux autres) 

d.  Ne vous vanter pas 

e.  Ne soyez pas impoli 

f.  Ne privilégiez pas vos propres intérêts (soyez attentifs 
aux idées et aux valeurs des autres)  

g.  Maîtrisez votre colère 

h.  Pardonnez tout  à tout le monde 

i.  Réjouissez-vous dans la vérité de toutes les choses 

k.  Supportez tout 

l.  Croyez  en Dieu - toujours  

m.  Ayez de l'espoir  en Dieu - toujours 

n.  Ayez toujours de l'amour -  n'abandonnez pas 

o.  Ne méprisez pas 

o.  Ayez de la miséricorde 
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p.  Soyez juste 

q.  Marchez humblement avec Dieu 

 

 

 

21. Si vous faites tout cela, vous serez aimé. Les chrétiens 
doivent vous aimer de toute façon, mais cela le rendra plus 
agréable pour vous et pour eux. Aussi, les non-chrétiens vous 
aimeront et vous respecteront. Vous serrez un meilleur témoin. 

 

22. Conclusion: Nous avons la capacité d'aimer et d'être aimé. 
La prescription pour les deux est dans la Parole. 


